
Forêts et Plages de la Costa de la Luz

Poids maximum: 83 kgs

Aéroport le plus proche: Malaga

8 jours / 7 nuits / 5 jours à cheval

Dirigez-vous vers la Costa De La Luz, dans le sud-ouest de l'Espagne, pour de fantastiques

promenades à cheval sur des plages dorées et des pistes sablonneuses à travers des forêts

préservées. Une introduction idéale aux vacances équestres, avec des sorties à cheval matinales

suivies de longs déjeuners de tapas, avec du temps libre pour nager ou se promener dans les

environs, avant de sortir dîner le soir. Avec un climat fantastiquement chaud et ensoleillé, cette

portion de la côte atlantique offre un véritable régal pour les cavaliers. Un accueil chaleureux,



une atmosphère amusante, des chevaux bien dressés et de fabuleuses randonnées équestres

complètent cette semaine fantastique.

Vous recherchez une escapade plus courte ? Jetez unœil à notre Sentier de Cadix.

L’Équitation

Vous traverserez le parc naturel de Barbate, connu pour ses falaises spectaculaires, ses belles

forêts de pins parasols et les marais de la rivière Barbate. Le parc offre une vue imprenable sur

la côte africaine et abrite d'importantes colonies de goélands argentés et d'aigrettes. Considéré

comme l'une des parties les plus diverses et les mieux préservées de la côte andalouse, ces

sentiers offrent d'excellentes opportunités de randonnées hors route pour les cavaliers

intermédiaires et expérimentés. La ferme qui vous accueille se situe en bordure de la réserve

naturelle de Barbate, elle a donc un accès direct à ces superbes randonnées. Pendant ces cinq

jours, vous traverserez des forêts ombragées sur des pistes sablonneuses et passerez des

journées inoubliables sur la plage. Le rythme sur la plage est parfois rapide et exaltant, mais

entre les sections les plus rapides, le rythme redevient plus calme et vous pouvez vous détendre

et profiter de votre environnement. Vous monterez environ 4 heures par jour, 3 heures par jour

pendant la période la plus chaude de l'année.

Niveau d'équitation & Forme Physique

Ce circuit est une introduction idéale aux vacances et aux séjours équestres, car vous montez

environ 3 à 4 heures par jour et vous aurez les après-midi libres pour nager à la plage ou

explorer les environs.

Ce circuit n'est pas adapté aux cavaliers débutants ou novices et tous les participants doivent

être confiants et capables de contrôler un cheval bien dressé au galop en extérieur.

Guides & Taille du groupe

Vous serez guidés par Caroline et Steve, dont l’expertise locale et la connaissance de la région

sont inégalées. Avec plus de vingt ans d'expérience dans l'organisation de vacances équestres

dans la région, ils vous emmèneront dans des endroits vraiment uniques et spectaculaires. Les

groupes sont maintenus de petite taille, ce qui crée une atmosphère accueillante et conviviale

et la taille maximale du groupe est de 8 personnes.

https://saddletravel.fr/vacances-a-cheval-en-espagne/le-sentier-de-cadix/


Les Chevaux & la Sellerie

Il y a 12 chevaux parmi lesqules vous pourrez choisir à cette destination ; deux hongres

andalous et dix hongres et juments hispano-arabes / anglo-arabes. Tous sont initialement

dressés à la vaquera espagnole mais ont été ré-entraînés par vos hôtes pour être montés à

l'anglaise. Les chevaux sont très bien soignés, ils sont réactifs et bien dressés.

La sellerie et le style d'équitation sont anglais.

Hébergement & Repas

Vous séjournerez à l'hôtel Adiafa en bord de mer, situé à seulement 50 mètres de la mer. L'hôtel

est familial et accueillant. Toutes les chambres sont spacieuses avec deux lits simples, une salle

de bain attenante et la climatisation, certaines ont un grand balcon et une vue sur la mer.

L'hôtel dispose d'une connexion wi-fi gratuite et de certaines chaînes de télévision en anglais.

Ce séjour est également une excellente occasion de déguster certaines des excellentes tapas

andalouses. Les déjeuners ont lieu chaque jour dans des bars à tapas traditionnels et les dîners

sont dans des restaurants choisis dans la ville locale de Barbate. Tous les repas sont typiques de



l'Andalousie avec de superbes plats de viande et de poisson. Les régimes végétariens peuvent

facilement être pris en compte.

Itinéraire

Jour 1

Prise en charge à l'aéroport de Malaga à 14h30 et transfert vers la ville locale de Barbate. Dîner

le soir dans un restaurant traditionnel où vous pouvez rencontrer vos compagnons de route et

discuter de la randonnée à venir.

Jour 2

Aujourd'hui, vous rencontrerez les chevaux et vous serez associé à une monture adaptée avant

de partir pour votre première randonnée en forêt. La balade d'aujourd'hui traverse la belle forêt

de pins jusqu'à la tour de la Mecque du XVIIe siècle qui surplombe le cap Trafalgar. L'itinéraire

vous permet de faire connaissance avec votre cheval, un rythme plus rapide étant introduit une

fois que tout le monde est confiant et familiarisé avec son cheval.

Jour 3

Après le petit déjeuner à l'hôtel, il est temps de se diriger vers la plage pour votre première

promenade à la plage. L'itinéraire passe par la forêt de pins pour arriver à la plage de

'Hierbabuena'. Il y aura de nombreuses occasions de galoper, avec notamment un galop

mémorable sur la plage.

Jour 4

L'itinéraire d'aujourd'hui vous emmène vers les falaises qui surplombent Barbate. La balade

offre une vue superbe sur les montagnes environnantes et l'Afrique du Nord. La promenade suit

des dunes de sable et offre de nombreuses occasions de galoper.

Jour 5

Une journée sans sortie à cheval. Excursion optionnelle à Jerez pour visiter l'Ecole Royale

d'Équitation Espagnole, ou vous pouvez passer une journée tranquille à Barbate (déjeuner non

inclus ce jour).

Jour 6

Aujourd'hui, vous vous rendrez sur les lieux de la célèbre bataille navale où Lord Nelson a perdu

la vie au Cap Trafalgar. Vous suivrez la côte jusqu'à El Palmar, passant la majeure partie de la

randonnée sur la plage en profitant de longs galops.

Jour 7

Pour votre dernière balade, vous irez à la plage pour profiter du rythme rapide que permet le

sable. L'itinéraire rejoint les falaises menant à Caños de Meca. Profitez une dernière fois du

paysage, avant de retourner à votre hôtel pour vous détendre avant un dîner d'adieu.



Jour 8

Un dernier petit déjeuner à l'hôtel avant de retourner à l'aéroport de Malaga pour votre vol de

retour.

Inclus dans le prix :

● 7 nuits d'hébergement en chambre partagée
● Tous les repas, du dîner le soir de votre arrivée au petit déjeuner le jour du départ,

sauf le déjeuner du jour laisse libre.
● 5 jours d'équitation, en suivant l'itinéraire décrit.
● Transferts de / vers l'aéroport de Malaga aux horaires fixés

Non inclus dans le prix :

● Vols / trains pour arriver à destination
● Transferts aéroport hors des horaires fixées
● Boissons lors des repas
● Déjeuner du jour libre (Jour 5)



Vols Internationaux & Transferts Aéroports

Ne réservez pas de vols ou billets de train avant d’avoir reçu l’e-mail de confirmation de
réservation de Saddle Travel.

L'aéroport le plus proche est l'aéroport de Malaga. Les transferts depuis et vers l'aéroport de
Malaga sont inclus dans le prix du séjour.

Veuillez arriver à Malaga le Jour 1 à temps pour votre transfert à 14h30. Le dernier jour (Jour 8),
vous serez déposé à l'aéroport de Malaga à 10h, merci de réserver un vol retour qui ne parte pas
avant 12h.

Ce qu’il faut apporter :

Nous vous recommandons de porter vos bottes ou bottines d'équitation pour le voyage et
d’emporter un ensemble de vêtements d'équitation et votre casque ou bombe dans votre
bagage à main, afin de pouvoir participer à l'excursion et monter à cheval même si votre
bagage ne devait pas arriver à destination à temps.

Veuillez utiliser la check-list à titre indicatif, en tenant compte de la saison à laquelle vous
montez :

Votre propre casque ou bombe d'équitation, ajusté à votre taille

Pantalons d'équitation confortables (pas de jeans)

Bottes / bottines d'équitation avec petit talon.

Gants d’equitation

Vêtements d'été légers et confortables

T-shirts ou chemises à manches longues pour vous protéger du soleil

Veste chaude si vous voyagez au printemps ou à l'automne

Vêtements confortables pour le soir

Chaussures légères à enfiler après la journée à cheval

Crème solaire et baume à lèvres

Chapeau, lunettes de soleil, crème solaire

Maillot de bain

Bouteille d’eau réutilisable

Anti-moustique et crème apaisante pour piqûres d’insectes

Appareil photo

Médicaments et traitements personnels.



Climat

L'Andalousie bénéficie d'un climat chaud toute l'année et de nombreux jours ensoleillés tout au

long de l'hiver. Les températures en journée varient d'environ 15°C de novembre à mars à 30°C

et plus en juin, juillet et août. Les précipitations sont très légères avec pratiquement pas de

pluie du début mai à la fin septembre. Cependant, il peut pleuvoir en hiver, les mois les plus

pluvieux étant novembre et début décembre, puis à nouveau en mars/avril.

Santé

Pour des vacances sereines à l’etranger visitez :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/esp

agne/#sante

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous

conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées à votre âge et à

votre état de santé.

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante


Documents de voyage

L’Espagne étant membre de l’Union Européenne, les ressortissants français peuvent entrer

librement munis d’un passeport ou d’une Carte Nationale d’Identité en cours de validité.

Pour plus d’information visitez:

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/esp

agne/#entree

Il est de votre entière responsabilité de vous munir des documents de voyage nécessaires.

Devise et pourboires

La monnaie en Espagne est l'Euro. Vous devrez apporter de la monnaie locale (ou des cartes de

débit/crédit) pour tout ce que vous voudriez acheter dans les restaurants (notamment les

boissons).

Déclaration du cavalier

“Je déclare être un cavalier confiant et en contrôle au trot et au galop, en extérieur et sur terrain

accidenté. Je suis capable de monter et de descendre de cheval sans assistance et je suis en

bonne forme physique pour monter à cheval. Je ne souffre d’aucun handicap ou maladie qui

pourrait porter atteinte à ma sécurité ou à celle d’autrui.”

Politiques et conditions d’annulation Saddletravel.fr

Conditions de paiement et d'annulation

Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.

Le montant total est dû 56 jours avant la date de départ.

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de départ de vos vacances,

Saddletravel.fr est en droit de demander le paiement du montant intégral, moins un

remboursement au client comme suit:

Annulation 42 jours ou plus avant la date de départ : 50 %

Annulation 30 jours ou plus avant le départ : 30%

Annulation à moins de 30 jours du départ : 0%.

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree


Réservez en toute confiance - Garantie Covid :

Si l'opérateur de la randonnée est fermé ou si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison d’un

confinement lié au Covid :

1/ L'acompte est réémis sous forme de bon de réservation à utiliser ultérieurement avec

Saddletravel.fr.

2/ Tout paiement du solde total vous sera intégralement remboursé dans la semaine suivant la

date de départ.

Assurance

Tous les clients de Saddletravel.fr doivent souscrire à une assurance voyage qui couvre

l’équitation et la randonnée à cheval et l’annulation des vacances. Une preuve d’assurance sera

requise pendant le processus de réservation.



Coordonnées

+33 3 74 47 50 22 Appels, Messages & WhatsApp

vacances@saddletravel.fr

saddletravel.fr
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Londres
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Royaume Uni

NC: 05411320
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