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Randonnée sur les Plages d’Andalousie

Poids maximum: 90 kgs
Aéroport le plus proche: Almeria

5 jours / 4 nuits / 3 jours a cheval

Une randonnée équestre passionnante a travers I'extraordinaire parc naturel de Cabo de Gata.
Cette randonnée unique vous emmene dans les paysages préservés du Parc Naturel de Cabo de
Gata, avec ses contrastes saisissants entre de longues plages étendues et de petits sentiers
montagneux et volcaniques. Au cours de ces 5 jours, l'itinéraire vous ménera le long de cette
cOte pittoresque, ou vous traverserez de belles plages et chevaucherez dans les vallées
fascinantes plus dans l'intérieur des terres. Les paysages que vous rencontrerez sont uniques en
Andalousie. De plus, le climat privilégié de la région, caractérisé par de faibles précipitations et
des températures douces, vous permet de profiter de cette expérience a tout moment de
I'année.



I’Equitation

Vous traverserez le parc naturel de Cabo de Gata, réputé pour étre la cote la moins développée
d'Espagne et le seul paysage désertique d'Europe, avec peu de précipitations et de magnifiques
plages parsemées tout au long de ce sentier. Le rythme de la randonnée est principalement au
pas, avec de nombreux trots, des galops et grands galops la ou le terrain le permet. Il y a de
longs galops le long des chemins de terre et des plages désertes, qui alternent avec des
trongons de sentiers volcaniques a Cabo de Gata. Ce sentier est réservé aux cavaliers de niveaux
intermédiaires et expérimentés. Le rythme sur la plage peut étre rapide et exaltant par
moments, mais entre les sections plus rapides, le rythme est au pas et vous pouvez vous

détendre et profiter pleinement de votre environnement.

Niveau d'équitation & Forme Physique

Ce sentier est ouvert aux cavaliers de niveau intermédiaire et plus, et le temps passé a cheval
est d'environ 5 a 6 heures par jour, entrecoupé d'une longue pause déjeuner. Cette randonnée
n'est pas adaptée aux cavaliers débutants ou novices et tous les participants doivent étre
confiants et capables de controler un cheval bien dressé en pleine nature au galop.

Guides & Taille du groupe
Vous serez guidé par un guide de I'équipe de Cabacci Trails dont la connaissance locale est

incomparable. Les propriétaires Antonio et Manolo, qui organisent des vacances a cheval dans
cette région préservée de |I'Andalousie depuis plus de trente ans, assistés des guides Pilar et



Desi, vous meneront dans des lieux vraiment spectaculaires. Les groupes sont maintenus petits,
créant une atmospheére accueillante et conviviale. La taille maximale du groupe est de huit
cavaliers.

Les Chevaux & la Sellerie

I 'y a environ 20 chevaux a cette destination; principalement des Andalous, Arabes et
Hispano-Arabes. lls vivent en plein air dans des paddocks confortables et lorsqu'ils ne sont pas
sur le sentier de randonnée, ils vivent ensemble en troupeau et sont libres de se déplacer.
Choisis pour leur bon caractére et leur force, la plupart restent avec vos hotes pour la vie et sont
dressés selon des techniques d'équitation naturelle. Ce sont des chevaux sirs, courageux,
respectueux et sensibles qui apprécient la compagnie des gens. La sellerie et le style
d'équitation sont anglais.

Hébergement & Repas

Les deux hotels utilisés sur ce sentier (I'h6tel Sotillo ou Dona Pakyta a San José et I'h6tel Oroy
Luz a Rodalquilar) sont intégrés dans le parc national et entourés par la nature, juste a coté des
chevaux, a quelques minutes de San José ou de Rodalquilar. Les deux hotels disposent de
piscines et garantissent un séjour reposant et relaxant. Des restaurants de qualité servant une
cuisine traditionnelle andalouse sont choisis pour les diners, et les déjeuners sont des
pique-niques pris sur le sentier, I'équipe installe une belle table entierement dressée dans le
parc pour le déjeuner (la nourriture est fournie par des restaurants locaux ou vous pouvez
laisser les chevaux paitre a proximité).



Itinéraire

Jour1

On vient vous chercher a |'aéroport d'Almeria a 17h00 pour votre transfert vers I'hotel a San
José (environ 30 minutes de route). Briefing de bienvenue a I'h6tel a 20h00, ou vous pourrez
rencontrer les guides et poser toutes vos questions. Diner et nuit a I'h6tel (soit a I'hotel Sotillo
soit a Dona Pakyta).

Jour 2

Vous serez transféré pour rencontrer les chevaux aprés le petit déjeuner, a 9h30, dans les
écuries a San José (5 minutes a pied de I'h6tel Sotillo, 5 minutes en voiture de I'h6tel Pakyta).
Breve explication sur I'équipement et la sécurité avant de commencer la randonnée et de se
diriger vers les plages de Genoveses, Monsul et Media Luna ou des scenes de "Indiana Jones" et
de "Lawrence d'Arabie" ont été filmées. Ces plages offrent de belles possibilités de galoper sur
les longues étendues de sable. Apres un pique-nique, les cavaliers retournent a San José en
passant par la vallée de Tesorillo avec un arrét pour un encas au Cortijo "El Romeral". Diner et
nuit a I'h6tel Sotillo (ou a I'hotel Doia Pakyta) a San José.

Jour 3

La destination d'aujourd'hui est Rodalquilar, au nord. Le parcours traverse la Sierra de Gata et
ses paysages lunaires avec des cratéres d'anciens volcans, s'arrétant dans la petite ville de Los
Albaricoques. Profitez d'un pique-nique a El Cortijo del Fraile, avant de continuer a cheval
jusqu'a I'h6tel Oro y Luz a Rodalquilar pour le diner et la nuit.



Jour 4

Passez la journée a cheval pour retourner a San José, le parcours vous fait longer la cote bordée
de tours de guet du 18eme siécle et offrant des vues magnifiques. Profitez d'un dernier
pique-nique sur la plage de Los Escullos, a c6té du fort San Felipe. Diner et nuit a I'h6tel Sotillo
(ou a I'n6tel Dofia Pakyta) a San José.

Jour 5

Petit-déjeuner a I'h6tel Sotillo (ou a Dofia Pakyta), a San José et départ de I'h6tel avant 11h00
pour votre transfert retour vers I'aéroport ou la gare routiere d'Almeria.

Transferts aéroport et vols retour.

Inclus dans le prix :

e 4 nuits d'hébergement

Tous les repas, du diner du Jour 1 au petit-déjeuner du Jour 5
Transferts aéroport a des horaires fixes

Transfert de bagages

5 a 6 heures de cheval par jour sur 3 jours

Taxes touristiques.

Non inclus dans le prix :
® Boissons autres que de I'eau pendant les repas
e Transferts aéroport en dehors des horaires prévus
e Vols internationaux
e Pourboires.

Vols Internationaux & Transferts Aéroports

Ne réservez pas de vols ou billets de train avant d’avoir regu I'e-mail de confirmation de
réservation de SaddleTravel.

Veuillez planifier vos vols vers/depuis comme suit :

Arrivée a Almeria le 8 mai, prise en charge a 17h00 a la gare routiére ou a 17h30 a l'aéroport
d'Almeria. Départ d'Almeria le 12, départ de I'h6tel a 11h00.

Si vous préférez avoir votre transfert en dehors de ces horaires fixés, le prix est de 50€ par
personne chaque trajet.

Ce qu’il faut apporter :

Nous vous recommandons de porter vos bottes ou bottines d'équitation pour le voyage et
d’emporter un ensemble de vétements d'équitation et votre casque ou bombe dans votre



bagage a main, afin de pouvoir participer a I'excursion et monter a cheval méme si votre
bagage ne devait pas arriver a destination a temps.

Veuillez utiliser la check-list a titre indicatif, en tenant compte de la saison a laquelle vous
montez. Vous disposerez de sacoches de selle sur la randonnée pour transporter vos effets
personnels essentiels quotidiens, par exemple creme solaire, bouteille d'eau, etc.
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Bottes d'équitation "tout-terrain" avec un talon (doivent également étre confortables
pour la marche)

Pantalons d'équitation / jodhpurs / leggings d'équitation appropriés
Demi-chaps

Casque ou bombe

Gants

Protection solaire

Répulsif contre les insectes

Creme pour soulager les piqlres de moustiques

Une bouteille d'eau incassable

Maillot de bain

Vétements légers d'été

Lunettes de soleil

Veste chaude si vous voyagez au printemps ou en automne
Appareil photo

Copie de votre assurance voyage

Médicaments et traitements personnels.




Climat

L'Andalousie bénéficie d'un climat chaud toute l'année avec de nombreux jours ensoleillés
méme en hiver. Les températures diurnes varient d'environ 15°C de novembre a mars et de
30°C et plus pendant les mois de juin, juillet et aoQt. Les précipitations sont tres faibles, avec
pratiguement aucune pluie du début mai a fin septembre. Cependant, il peut pleuvoir en hiver,
les mois les plus pluvieux étant novembre, début décembre et a nouveau en mars/avril.

Santé
Pour vacan reines a |'etranger visitez :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/esp

agne/#sante

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous
conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées a votre age et a
votre état de santé.

Documents de voyage

LUEspagne étant membre de I'Union Européenne, les ressortissants frangais peuvent entrer
librement munis d’un passeport ou d’'une Carte Nationale d’ldentité en cours de validité.

Pour plus d’information visitez:

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/esp

agne/#entree

Il est de votre entiére responsabilité de vous munir des documents de voyage nécessaires.

Devise et pourboires

La monnaie en Espagne est I'Euro. Vos vacances sont tout inclus et nous recommandons de ne
pas apporter trop d'especes avec vous, juste assez si vous souhaitez acheter des boissons dans
la taverne.

Le pourboire a votre guide est a votre discrétion.

Déclaration du cavalier


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree

“Je déclare étre un cavalier confiant et en contréle au trot et au galop, en extérieur et sur terrain
accidenté. Je suis capable de monter et de descendre de cheval sans assistance et je suis en
bonne forme physique pour monter a cheval. Je ne souffre d’aucun handicap ou maladie qui
pourrait porter atteinte a ma sécurité ou a celle d’autrui.”

Politigues et conditions d’annulation Saddletravel.fr

Conditions de paiement et d'annulation
Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.
Le montant total est d( 56 jours avant la date de départ.

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de départ de vos vacances,
Saddletravel.fr est en droit de demander le paiement du montant intégral, moins un
remboursement au client comme suit:

e Annulation 42 jours ou plus avant la date de départ : 50 %

e Annulation 30 jours ou plus avant le départ : 30%

e Annulation a moins de 30 jours du départ : 0%.

Assurance
Tous les clients de Saddletravel.fr doivent souscrire a une assurance voyage qui couvre

I’équitation et la randonnée a cheval et I'annulation des vacances. Une preuve d’assurance sera
requise pendant le processus de réservation.



Coordonnées

+33 374475022 Appels, Messages & WhatsApp

vacances@saddletravel.fr

saddletravel.fr
5 Brayford Square
Londres
E1 0SG
Royaume Uni

NC: 05411320
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