
 

Au coeur des Pyrénées 
8 jours / 7 nuits / 6 à cheval 

Poids maximum: 90 kg 

 
Présentation générale 

Un parcours pour les cavaliers en quête d'aventure sur un itinéraire de choix au cœur des 

Pyrénées, hors des sentiers battus. Découvrez le Pic du Midi depuis ses estives par d'anciens 

chemins muletiers, des petits lacs et des sentiers chargés d'histoire. Un itinéraire plein de 

surprises et de paysages enchanteurs. 

 

Equitation & niveau 

Ce séjour, alliant aventure, sérénité et traditions locales, est une invitation à découvrir les 

Pyrénées autrement. Une expérience intemporelle de nature, de partage et d'émerveillement. 

Ce parcours vous emmène sur des sentiers de montagne à la découverte de vallées 

verdoyantes, de lacs enchanteurs et de panoramas à couper le souffle. 



Tout au long du parcours, vous serez accompagné par deux mules de bât avec des provisions par 

le véhicule d'intendance tous les deux jours minimum. 

Cette randonnée est réservée aux cavaliers expérimentés. Le parcours combine beaucoup de 

marche, de trot et de galop au moins une fois par jour, sauf les jours 5 et 6 qui sont en haute 

montagne. Avec en moyenne 5 à 7 heures à cheval par jour. Poids maximum 90 kg. 

 

 

Guides et taille des groupes 

Votre guide Caroline parcourt les Pyrénées depuis 2021 et est titulaire d'un ATE (diplôme 

d'équitation de tourisme) professionnel. Elle possède une grande connaissance de la flore, de la 

faune et de l'environnement naturel. Elle parle français et anglais et est prête à partager sa 

passion pour cette région de France. 

4-8 cavaliers maximum. 

Les chevaux 

Une dizaine de chevaux disponibles, plus deux mules de bât. 

Merens, PRE, PSA, croisés, Mules 

Taille : de 145 à 160 mains 



Hébergement et repas 

Pension complète. Déjeuners pique-niques, généralement composés de : 

Une salade végétarienne mixte, du pain, de la saucisse, du pâté et servi avec du fromage. Une 

variété de desserts. 

Le soir : repas chaud dans le logement ou repas préparé par l'équipe d'encadrement. Si la nuit 

est passée en camping, un repas sera préparé par le guide et son assistant de camp. 

 

Jour 1 : Un accueil chaleureux dans un cadre enchanteur​
Votre aventure débute à Bagnères de Bigorre, où vous serez accueilli avec convivialité par 

l’équipe et les chevaux qui partageront cette escapade avec vous. La soirée s’annonce sous le 

signe de la détente, dans une auberge où règnent chaleur et authenticité. 

Jour 2 : Premiers galops dans les Baronnies​
Après avoir choisi votre compagnon équin et préparé votre équipement, vous partirez explorer 

les contreforts des Baronnies. Traversez la vallée de l’Adour et gravissez les sentiers menant au 

majestueux Casque du Lhéris. La journée s’achèvera sous les étoiles, en bivouac ou dans une 

cabane typique, pour une immersion totale dans la nature pyrénéenne. 



Jour 3 : Balcon naturel sur le « petit Canada »​
Les paysages de la vallée de l’Adour s’offrent à vous, avec une montée vers le plateau de Payolle, 

surnommé « petit Canada » pour ses panoramas dignes d’une carte postale. La journée se 

clôturera dans une auberge confortable où vous pourrez savourer une soirée reposante. 

Jour 4 : Crêtes et cols légendaires​
Partez à la conquête des cols mythiques, avec des vues imprenables sur le lac de Payolle et la 

vallée de l’Adour. Une journée rythmée par des galopades exaltantes et des moments de 

contemplation. Vous passerez la nuit dans le cadre authentique du Courtaou. 

Jour 5 : Villages d’altitude et traditions montagnardes​
Remontez le temps en visitant les villages d’altitude des estives et découvrez les traditions 

ancestrales comme les « leytés », ingénieux systèmes de réfrigération du beurre. Vous 

poursuivrez votre ascension sur des pistes forestières et des chemins de muletiers, avant une 

nuit magique en bivouac près de la cabane d’Arizes. 

Jour 6 : Une journée sportive entre lacs et cols​
Traversez le col d’Arizes pour une journée pleine de défis et de splendeurs naturelles. Lacs 

étincelants, crêtes vertigineuses et paysages grandioses vous guideront vers un hameau 

accueillant où une table conviviale vous attendra. Nuit à l’hôtel. 

Jour 7 : Retour aux plaines d’Esquiou​
Le dernier jour de randonnée vous ramènera à Bagnères de Bigorre à travers les plaines 

d’Esquiou, avec une vue finale sur le majestueux pic du Midi. Offrez-vous une pause aux 

thermes pour conclure en douceur cette aventure. 

Jour 8 : Un au revoir mémorable​
Après un dernier petit déjeuner partagé, flânez au marché de Bagnères ou relaxez-vous une 

dernière fois aux thermes avant de repartir, le cœur empli de souvenirs inoubliables. 



 

Arrivées/départs et transfert à l'aéroport. 

 

Ne réservez pas vos billets d'avion avant d'avoir reçu l'e-mail de confirmation de votre 

réservation. 

 

Veuillez planifier vos vols/départs comme suit : 

En avion : Aéroport de Lourde/Tarbes. Idéalement, avant 17 heures pour profiter d'une 

première soirée avec vos hôtes et vos compagnons de route. Les transferts peuvent être 

organisés séparément, veuillez contacter. WL Transport : https://g.co/kgs/mXr6pSn 

 

En train : Gare de Tarbes, puis correspondance directe en bus sur la ligne 960. 

 

En voiture : les instructions vous seront envoyées après confirmation de votre réservation. 

 

Ce qu'il faut apporter 

Liste du matériel 

https://g.co/kgs/mXr6pSn


Chaussures : 

Plutôt que des bottes, nous recommandons : 

​ - Des chaussures ou des bottes imperméables et respirantes, mais aussi confortables 

pour la marche. 

​ - Des mini-chaps pour protéger vos mollets. 

​ - Une paire de chaussures légères pour le soir. 

Soleil ou pluie ? Le temps est changeant en montagne, il faut donc être préparé aux 

changements de temps ! 

​Une veste de pluie longue et imperméable 

​un pantalon de pluie 

​des lunettes de soleil 

​de la crème solaire 

Nous recommandons l'utilisation de pantalons en coton qui peuvent ou non être adaptés à 

l'équitation, mais qui sont tout de même confortables. 

Nous recommandons des vêtements légers qui couvrent les bras et les épaules pour éviter les 

coups de soleil et les insolations ! 

 Vêtements : 

​Une veste chaude 

​Des polaires chaudes 

​des vêtements confortables pour le soir 

​Articles de toilette, y compris une serviette 

​  Un sac de couchage est indispensable pour dormir. 

 Petit matériel : 

​Torche pour le camping ou le bivouac lors de certains voyages. 

​Couteau de poche 

​Bouteille d'eau d'au moins 1,5 litre afin de disposer d'une quantité d'eau suffisante pour 

la journée. 

 

Santé 

Pour des vacances sereines à l’étranger ou en France visitez :  

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/fra

nce/#sante 

 

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous 

conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées à votre âge et à 

votre état de santé.  

 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/france/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/france/#sante


 

Documents de voyage 

 
La France étant membre de l’Union Européenne, les ressortissants européens peuvent entrer 

librement munis d’un passeport ou d’une Carte Nationale d’Identité en cours de validité. 

 

Pour toute autre nationalité, prendre contact avec votre Ambassade afin de vérifier les 

conditions et modalités d'entrée sur le territoire. 

 

Il est de votre entière responsabilité d'être en possession des documents de voyage nécessaires 
au bon déroulé de vos vacances. 
 

Devise et pourboires 

 
La monnaie en France est l'Euro. Nous vous recommandons de prendre avec vous assez d’argent 

et d'espèces pour pouvoir acheter des rafraîchissements additionnels si besoin et pour les 

tickets d'entrée aux Châteaux. 

 

Laisser un pourboire aux bars et restaurants est une pratique commune en France. Donner un 

pourboire aux guides est toujours grandement apprécié mais laissé à la discrétion de chacun. 

 

Declaration du cavalier 
“Je déclare être un cavalier expérimenté, capable de monter en selle et de descendre de cheval 

sans assistance. J’ai une bonne assiette et je suis confiant et en contrôle à toutes les allures (y 

compris le trot enlevé, le galop en équilibre et le galop rapide), et je suis en bonne forme 

physique pour monter à cheval. Je ne souffre d’aucune condition ou maladie qui pourrait porter 

atteinte à ma sécurité ou à celle d’autrui.” 
 

Politiques et conditions d’annulation Saddletravel.fr 
 

Conditions de paiement et d'annulation 

Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.  

Le montant total est dû 56 jours avant la date de départ. 

 

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de départ de vos vacances, 

Saddletravel.fr est en droit de demander le paiement du montant intégral, moins un 

remboursement au client comme suit:  



  

Annulation 42 jours ou plus avant le départ : remboursement possible à hauteur de 50 %. 

Annulation 30 jours ou plus avant le départ : remboursement possible à hauteur de 30%. 

Annulation à moins de 30 jours du départ : pas de remboursement, montant total dû. 

 

Réservez en toute confiance - Garantie Covid : 

 

Si l'opérateur de la randonnée est fermé ou si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison d’un 

confinement lié au Covid : 

1/ L'acompte est réémis sous forme de bon de réservation à utiliser ultérieurement avec 

Saddletravel.fr. 

2/ Tout paiement du solde total vous sera intégralement remboursé dans la semaine suivant la 

date de départ. 

  

Assurance 
 

Tous les clients de Saddletravel.fr doivent souscrire à une assurance voyage qui couvre 

l’équitation et la randonnée à cheval et l’annulation des vacances. Une preuve d’assurance sera 

requise pendant le processus de réservation.  

Coordonnées 

+33 3 74 47 50 22 Appels, Messages & WhatsApp 

vacances@saddletravel.fr 
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